W4 Nemocnice Kyjov

Nemochnice Kyjov, pfispévkova organizace, Strazovska 1247, 697 33 Kyjov, ICO: 00226912

Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: OPERACNI RESENI VYHREZU MOCOVEHO MECHYRE (CYSTOKELY)

TVM (TransVaginal Mesh)
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

moznd omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni ptislusného zdravotniho
vykonu a ptipadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném reZimu a preventivnich opatrenich, ktera jsou vhodna, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykon(,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuiji,

Ze jsem byl seznamen se vsemi zplsoby mozZné lécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, zZe
urcitd rizika existuji pti kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urdit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplisobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetrenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi moznymi zménami v Ié¢bé nebo moZinym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potifebné a neodkladné vykony
nutné k zadchrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pripadé, Ze jsem zdkonny zdstupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim dkonim nebo
pacienta s omezenou zpusobilosti k pravnim ukonim, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dnei....cccveicineececece e of- 1SR
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pacient (zdkonny zdstupce) sezndmeni provaddéjici Iékar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemizZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zakonny zdstupce
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W4 Nemocnice Kyjov
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Pfiloha k informovanému souhlasu

VaZena pani,
bylo Vam navrZieno provedeni niZze uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vSsemi dulezitymi
skuteénostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazevwykonu:  OPERACNI RESENi VYHREZU MOCOVEHO MECHYRE (CYSTOKELY)
TVM (Trans Vaginal Mesh)

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:

Pti vySetfeni na urologické ambulanci byl u Vas diagnostikovan vyhifez mocového méchyife do oblasti pochvy. Toto
onemocnéni zavésného vazivového aparatu malé panve muiZe byt spojeno s dalsimi klinickymi priznaky. Napftiklad
nekontrolovatelny unik moci, opakujici se infekce mocovych cest, tlaceni pfi moceni, moceni na vice etap, bolesti v oblasti
podbfisku pfi pohybu, pohlavnim styku ¢i bolesti klidové, krvavy vytok z rodidel. Pokud se tyto komplikace prozatim
neobjevily, jste jimi do budoucna ohroZena. V dnesni dobé lze jiz toto onemocnéni uspokojivé fesit. Dle provedenych
vySetfeni je optimalnim Fesenim Vaseho onemocnéni miniinvazivni operaéni vykon — implantace podpurné sitky.

3. Prubéh zdravotniho vykonu:
Zakrok se provadi v celkové anestézii (pacientka spi), nebo ve spindlni anestézii (pacientka neciti dolni polovinu téla po
injekci do zad knervim michy). Kratkym fezem na predni poSevni sténé bude implantovana nevstrebatelna
polypropylenova sitka pod mocovy méchyf, soucasné je voperovana paska ze stejného materidlu pod mocovou trubici.
Tim dojde o obnoveni normalni polohy mocového méchyfe a mocové trubice a tim i obnoveni mocové kontinence.
Soucasti operace je cystoskopické vySetteni. K opétovnému sesiti fezu na predni posevni sténé pouzivame vstiebatelny Sici
material, ktery se resorbuje béhem 14 dn(. Pfi operaci je zaveden mocovy katétr na 1 - 2 dny, poSevni dutina je rovnéz na
1 - 2 dny vytamponovana gazovymi longetami s desinfekénim roztokem. Cely vykon trva priimérné asi 1 hodinu.
4. Nejcastéjsi rizika a dusledky vykonu:

- krvaceni, infekce mocovych cest, poranéni mocové trubice a mo¢ového méchyte, infekce rany,

- nepfijeti nevstfebatelného cizorodého materialu.
Tyto komplikace predpokladame a pfi provadéni tohoto vykonu se chovame tak, aby se vyskytly co nejméné, viechny tyto
komplikace se daji fesit.

5. Mozna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zplsobilosti:

Po dobu alespon 1 mésice se nedoporucuje viem pacientkdm zvedani bremen tézsich 5 kg, poté po dobu 3 mésicl
bfemena tézsi jak 15 kg, jizda na kole, koupele v bazéné ¢i navstéva lazni, jinak hrozi infekce ¢i krvaceni z rany. Priimérnd
délka pracovni neschopnosti je 3 tydny v zavislosti na pracovnim zarazeni a prlvodnich symptomech. Pohlavni styk je
mozny nejdfive za 2 - 3 mésice, teprve po dokonalém zhojeni poSevni stény.

6. Udaje o dal$im postupu a rezimu po provedeni vykonu:

Pacientka je uloZena na standardni lGzko se zavedenou pooperacni péci, uziva antibiotika. V pribéhu hospitalizace je
provedena sonografickd kontrola. Pacientka je propusténa do domaciho oSefeni 3. - 4. den po operaci. Pacientka je
informovédna o 10 denni péci o operacni ranu — sedaci koupele v riZzovém roztoku hypermanganu a aplikace masti
(Framykoin) do pochvy.

7. Mozné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
Urologické oddéleni dalsi alternativy nenabizi. Po konzultaci s gynekologem mozno zvolit zavedeni nékterého z vhodnych
vaginalnich pesara.

8. Udaje o pouzitém implantovaném zdravotnickém prostiedku:

Pfi TVM vaginalnich implantacich pouzivime izoelastické, monofilni, hexagonalné pletené sitkové implantaty firmy AMI,
které snesou ty nejprisnéjsi kritéria kvality.
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